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!Ȋ 9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽ ŦƛƴŀƴǎȊƝǊƻȊłǎłǾŀƭΦ !Ȋ ƛǘǘ ǎȊŜǊŜǇƭǃ ǾŞƭŜƳŞƴȅŜƪ Şǎ łƭƭƝǘłǎƻƪ ŀ ǎȊŜǊȊǃόƪύ łƭƭłǎǇƻƴǘƧłǘ ǘǸƪǊǀȊƛƪΣ Şǎ ƴŜƳ ŦŜƭǘŞǘƭŜƴǸƭ egyeznek meg 
ŀȊ 9ǳǊƽǇŀƛ ¦ƴƛƽ ǾŀƎȅ ŀȊ 9ǳǊƽǇŀƛ hƪǘŀǘłǎƛ Şǎ YǳƭǘǳǊłƭƛǎ ±ŞƎǊŜƘŀƧǘƽ «ƎȅƴǀƪǎŞƎ ό9!/9!ύ ƘƛǾŀǘŀƭƻǎ łƭƭłǎǇƻƴǘƧłǾŀƭΦ {ŜƳ ŀȊ 9ǳǊƽǇŀƛ UniƽΣ ǎŜƳ ŀȊ 
9!/9! ƴŜƳ ǾƻƴƘŀǘƽ ŦŜƭŜƭǃǎǎŞƎǊŜ ƳƛŀǘǘǳƪΦ

5ƛƎƛǘłƭƛǎ ŘƛƳŜƴȊƛƽƪ ŀȊ 9ǊŀǎƳǳǎҌ Şǎ 9ǳǊƽǇŀƛ {ȊƻƭƛŘŀǊƛǘłǎƛ 
¢ŜǎǘǸƭŜǘ ǇǊƻƎǊŀƳƻƪōŀƴ - ǎȊŀƪǇƻƭƛǘƛƪŀƛ ǊŜƴŘŜȊǾŞƴȅ Şǎ 

ƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽǎ ǘǊŞƴƛƴƎ



DEGREBE ς 9[p½a;b¸9Y LΦ
ÅGreen Deal

ÅSok Ǿłƭƭŀƭŀǘ (start-up) fordult a ȊǀƭŘƝǘŞǎ ŦŜƭŞ

ÅFiataloknak egyre fontosabb a ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭŜƳ (a ƳǳƴƪłƧǳƪ ǎƻǊłƴ is)

Å5ƛƎƛǘłƭƛǎ ƻƪǘŀǘłǎ ŜƭǃǘŞǊōŜ ƪŜǊǸƭŞǎŜ



DEGREBE ς 9[p½a;b¸9Y LLΦ 
ό5ƛłƪƻƪκŦƛŀǘŀƭ ƳǳƴƪŀǾłƭƭŀƭƽƪ ǾłƭŀǎȊŀƛύ
Å9ƭǎǃǎƻǊōŀƴ a 16-22 ŞǾŜǎ ƪƻǊƻǎȊǘłƭȅ όŞǎ ƻƪǘŀǘƽƛƪύ

ÅmǎǎȊŜǎŜƴ 335 ƪƛǘǀƭǘǃ 

ÅA ǇǊŜŦŜǊłƭǘ ƛƴǘŜǊŀƪǘƝǾ ǘŀƴǳƭłǎƛ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪ ƪǀȊǸƭ minden ƻǊǎȊłƎōŀƴ a 
leggyakoribbak: az ƻƪǘŀǘłǎƛ ǾƛŘŜƽƪ, ezt ƪǀǾŜǘƛ a ƧłǘŞƪ- Şǎ a ǇǊƻƧŜƪǘŀƭŀǇǵ ǘŀƴǳƭłǎ.

ÅAŘƛłƪƻƪlegnagyobbǊŞǎȊŜaǾƛŘŜƽƪŀǘŞǎaƪŞǇŜƪŜǘǊŞǎȊŜǎƝǘŜǘǘŞƪŜƭǃƴȅōŜƴ, majd a 
ǇǊŜȊŜƴǘłŎƛƽƪŞǎaz ƛƴŦƻƎǊŀŦƛƪłƪƪǀǾŜǘƪŜȊtek (ǾƛȊǳłƭƛǎƪƻƳƳǳƴƛƪłŎƛƽŦǃ 
ŎǎŀǘƻǊƴłja).

ÅA Řƛłƪƻƪ ǘǀōōǎŞƎŜ ismerte a ŦŜƴƴǘŀǊǘƘŀǘƽ ŦŜƧƭǃŘŞǎ Şǎ a ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǾŞŘŜƭŜƳ 
ŦƻƎŀƭƳłǘΣ viszont nem ƛǎƳŜǊǘŞƪ a ƪǀǊƪǀǊǀǎ ƎŀȊŘŀǎłƎ Şǎ a ǘŜǊƳŞǎȊŜǘ ŀƭŀǇǵ 
ƳŜƎƻƭŘłǎƻƪ ŦƻƎŀƭƳłǘ.



DEGREBE ς 9[p½a;b¸9Y LLLΦ 
ό¢ŀƴłǊƻƪΣ ƻƪǘŀǘƽƪ ǾłƭŀǎȊŀƛύ

ÅmǎǎȊŜǎŜƴ 79 ǾłƭŀǎȊŀŘƽ 

ÅAz ǀǎǎȊŜǎ ǇŀǊǘƴŜǊƻǊǎȊłƎōŀƴ alkalmazott ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ƳƽŘǎȊŜǊŜƪŜǘ ƛƭƭŜǘǃŜƴ a ŘƻƳƛƴłƴǎ 
ǾłƭŀǎȊ az ƻƪǘŀǘłǎƛ ǾƛŘŜƽƪ ƘŀǎȊƴłƭŀǘŀ volt.

ÅA ƪƛǘǀƭǘǀǘǘ ƪŞǊŘǃƝǾŜƪōǃƭ ƪƛŘŜǊǸƭǘΣ hogy a Covid-19 miatt a ǘŀƴłǊƻƪ ƪǸƭǀƴōǀȊǃ 
ŘƛƎƛǘłƭƛǎ ŜǎȊƪǀȊǀƪŜǘ ƘŀǎȊƴłƭǘŀƪ az ƻƪǘŀǘłǎƛ folyamatokban. 

    A ƭŜƎƴŞǇǎȊŜǊǼōō ŜǎȊƪǀȊǀƪ a ƪǀǾŜǘƪŜȊǃƪ: Kahoot!, Miro, Khan Academy, Word cloud 
ŜǎȊƪǀȊǀƪΣ Padlet, Moodle, Google Classroom, Mentimeter Şǎ a Redmenta.



DEGREBE

aŜƎǾŀƭƽǎƝǘłǎ:
2021.12.01. ς 
2024.05.31

/ŞƭΥ
SŜƎƝǘǎǸƪazŀƎǊłǊłƎŀȊŀǘōŀƴŘƻƭƎƻȊƽ
fiatalokatolyan ǘǊŀƴǎȊǾŜǊȊłƭƛǎ(soft skill) 
ƪŞǎȊǎŞƎŜƛƪŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞōŜƴ, amelyek 
ƳŀƧŘ ƘƻȊȊłƧłǊǳƭƴŀƪ ŀ ȊǀƭŘ ƪŞǎȊǎŞƎŜƛƪ 
ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎŞƘŜȊ Ҍ ŀ ŘƛƎƛǘłƭƛǎ łǘŀƭŀƪǳƭłǎ 
ŜǊǃǎƝǘŞǎŜ

/ŞƭŎǎƻǇƻǊǘƻƪ:
Å AƎǊłǊłƎŀȊŀǘōŀƴǘŀƴǳƭƽ Şǎ ŘƻƭƎƻȊƽ

fiatalŘƛłƪƻƪŞǎszakemberek
Å¢ŀƴłǊƻƪ/ facilitłtorok/ƻƪǘŀǘƽƪ



DEGREBE ς A CSAPAT

TREBAG Szellemi tulajdon- Şǎ tǊƻƧŜƪǘƳŜƴŜŘȊǎŜǊ YŦǘΦ όaŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎύ

YƛǎƭŞǇǘŞƪǼ ¢ŜǊƳŞƪŜƭǃłƭƭƝǘƽƪ Şǎ {ȊƻƭƎłƭǘŀǘƽƪ hǊǎȊłƎƻǎ ;ǊŘŜƪƪŞǇǾƛǎŜƭŜǘŞƴŜƪ 
9ƎȅŜǎǸƭŜǘŜ όaŀƎȅŀǊƻǊǎȊłƎύ

DEKAPLUS Business Services Ltd. (Ciprus)

Czech University of Life Sciences Prague ό/ǎŜƘƻǊǎȊłƎύ

L59/ {Φ!Φ όDǀǊǀƎƻǊǎȊłƎύ

Cluster Sofia Knowledge /ƛǘȅ ό.ǳƭƎłǊƛŀύ 



hƪǘŀǘłǎƛ ŎǎƻƳŀƎ

Å YǸƭǀƴōǀȊǃ ǘǳŘłǎōłȊƛǎ όPdf-
ƪŞƴǘ ƭŜǘǀƭǘƘŜǘǃύ

Å ;ǊǘŞƪŜƭǃ ǊŜƴŘǎȊŜǊ όƻƴƭƛƴŜ 
ƪǾƝȊ -Ҕ ǎȊłȊŀƭŞƪƻǎ 
ǾƛǎǎȊŀƧŜƭȊŞǎύ

Az ŜƭƪŞǎȊǸƭǘ ΰvisual novelΩ ǘǀǊǘŞƴŜǘŜƛ Ǿŀƭƽǎ 
helyzeteken, ǎȊƛǘǳłŎƛƪƻƴ, ǇŞƭŘłƪƻƴ Şǎ a 
ƳŜȊǃƎŀȊŘŀǎłƎƎŀƭ  kapcsolatos ƪƛƘƝǾłǎƻƪƻƴ 
alapulnak

Å YǸƭǀƴƭŜƎŜǎ ŘǀƴǘŞǎŦłƪ
Å tłǊōŜǎȊŞŘŜƪ
Å ¢ǀǊǘŞƴŜǘŜƪΣ ƳŜƴǘƻǊƻƪ



мΦ wǀǾƛŘ ǘłǾǵΣ ƪǀȊǀǎ ƳǳƴƪŀǘłǊǎƛ ƪŞǇȊŞǎ
1. Nap ς YǊŜŀǘƛǾƛǘłǎ
- 5ŜŦƛƴƝŎƛƽ 
- YǊŜŀǘƛǾƛǘłǎ ŜǎȊƪǀȊŜƛ
- ¢ŜǊǾŜȊǃƛ ƎƻƴŘƻƭƪƻŘłǎΣ 
ƪǸƭǀƴōǀȊǃ ƳƻŘŜǊƴ 
ǘŜŎƘƴƛƪłƪ

- ! ƪǊŜŀǘƛǾƛǘłǎ αǵǘƧŀƛέ Şǎ 
ƪƻŎƪłȊŀǘŀƛ

2. Nap - WłǘŞƪƻǎƝǘłǎ 
-    .ŜǾŜȊŜǘŞǎΣ ŦƭƻǿΣ ƳƻǘƛǾłŎƛƽ ǘƝǇǳǎŀƛΣ 
ƧłǘŞƪƻǎǘƝǇǳǎƻƪ 
- WǳǘŀƭƳŀȊłǎƛ ǊŜƴŘǎȊŜǊŜƪΣ a5! ƪŜǊŜǘǊŜƴŘǎȊŜǊΣ 

Octalysis keretrendszer 
- WƽƎȅŀƪƻǊƭŀǘƻƪ
- WłǘŞƪƻǎƝǘłǎ  a gyakorlatban

3. Nap - ¢ǀǊǘŞƴŜǘƳŜǎŞƭŞǎ 
-     ! ǘǀǊǘŞƴŜǘƳŜǎŞƭŞǎ ŀƭŀǇƧŀƛ
- ! ŦǃǎȊŜǊŜǇƭǃ ŞǊȊŞǎŜƛΣ ŎŞƭƧŀƛΣ ǇǊƻōƭŞƳłƛΣ 
ƘƻƎȅŀƴ ƭŜƎȅǸƴƪ ƪƻƴƪǊŞǘŀƪ 

- CŜǎȊǸƭǘǎŞƎΣ ƪƻƴŦƭƛƪǘǳǎΣ ƻƪ-ƻƪƻȊŀǘΣ ŦŜƭǾŜȊŜǘŞǎΣ 
nyomok

4. Nap ς ¢ǀǊǘŞƴŜǘ ƪƛŘƻƭƎƻȊłǎŀ 



DEGREBE ς A SZTORI

!Ȋ αAvocado ōƻȅέ

! ƧłǘŞƪƻǎ 5ŀƴƛŜƭ ǎȊŜǊŜǇŞǘ ǀƭǘƛ ƳŀƎłǊŀΣ ŀƪƛ ŜƎȅ ƧǀǾǃōŜƭƛΣ ƪǀǊƴȅŜȊŜǘǎȊŜƴƴȅŜȊŜǘǘ ǾƛƭłƎōŀƴ ŀǾƻƪłŘƽǘ ŀƪŀǊ ǘŜǊƳŜǎȊǘŜƴƛ 
ƎȅƽƎȅƘŀǘłǎǵ ŀƴȅŀƎŀƛ ƳƛŀǘǘΦ ! ƧłǘŞƪƻǎ ƳŀƎŀ ƘƻȊ ŘǀƴǘŞǎŜƪŜǘ 5ŀƴƛŜƭ ƘŜƭȅŜǘǘΣ Şǎ ŜȊŜƪƴŜƪ ŀ ŘǀƴǘŞǎŜƪƴŜƪ ŀ ƪǀǾŜǘƪŜȊƳŞƴȅŜƛǘǃƭ 
ŦǸƎƎ ŀ ƧłǘŞƪ ŦƻƭȅǘŀǘłǎŀΦ

9ƭŞǊƘŜǘǃΥ ! aƻȊƛƭƭŀ ōǀƴƎŞǎȊǃōŜƴ ŀ ŘŜƎǊŜōŜŜΦǘǊŜōŀƎΦƘǳ ƻƭŘŀƭƻƴΦ



A tartalom

Transzverz§lis k®szs®gKºrnyezetv®delmi 

probl®ma
Mentor

Alkalmazkod·k®pess®g¦vegh§zhat§s¼ g§zok 

kibocs§t§sa
Kukac

Kreativit§sKºrkºrºs gazdas§g
óVar§zsó 

nºv®ny

Reziliencia V²zszennyez®sTeknŐsb®ka

Emp§tia Fenntarthat· 

®lelmiszergazd§lkod§s

M®h

 

TervezŐi gondolkod§sKºzleked®sPitypang



A mentorok - Kukac



A mentorok ς α±ŀǊłȊǎέ ƴǀǾŞƴȅ



A mentorok - ¢ŜƪƴǃǎōŞƪŀ



A mentorok - aŞƘ



A mentorok - Pitypang



5ǀƴǘŞǎŦŀ ŦŜƧƭŜǎȊǘŞǎ
























